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Accompagner des résidents avec des troubles 
psychiatriques en MR- MRS 

Entre peur et volonté d’intégration 

En une journée 
 

Cette formation sera animée par Lydia LASSAUX, 
Psychologue clinicienne 

 
 

A qui s’adresse cette journée de formation ? 

 Au personnel de MR-MRS accueillant et étant confronté à des résidents présentant un profil 
psychiatrique.  

 

Quels sont les objectifs pédagogiques ? 

 Sensibiliser le personnel aux pathologies psychiatriques les plus fréquentes en MR-MRS : leurs 
caractéristiques, manifestations, traitements 

 Identifier les besoins spécifiques de ces résidents 

 Apprendre à ajuster son mode relationnel en lien avec les situations rencontrées : délires, 
hallucinations, traits parano, troubles de l’humeur, agressivité, angoisse 

 Cerner l’importance d’une prise en soin globale et d’un travail en réseau 
 

Quel est le programme de cette formation 

 Interroger les représentations sur la maladie mentale 

 Identifier le contexte actuel et la notion de maladie mentale  

 Repérer les « profils psy » et les différencier des profils de « démence »  

 Comment réagir face aux comportements et attitudes déstabilisantes ?  

 Quels sont les éléments qui facilitent l’accueil et l’accompagnement de ce public ?  
 

Quelles sont les méthodes proposées ? 

 Exposé théorique accompagné d’une réflexion et d’une participation active du groupe en 

fonction des situations vécues en institution.   

Lieu : Espace Santé (Entrée 1) - Boulevard Zoé Drion 1 à 6000 Charleroi. 
Horaire : Accueil dès 08h45. Formation de 09h00 à 16h00 avec pause le midi. 

SARAH se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre de participants n’est pas atteint. 

 

Prix de la formation : 80 €, support écrit et café inclus. 
Après inscription sur notre site internet www.sarahformations.be, 

la réservation de votre participation est confirmée via mail par SARAH. 
L’inscription est définitive après paiement de la facture. 
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