ASBL
Centre de Formation a I'Ecoute, a I’Accompagnement et au Bien-étre personnel et professionnel

Accompagner au mieux la famille et/ou les proches
de la personne gravement malade

«Quand le lieu de soins peut devenir, aussi, un espace de liens »
En une journée

Cette formation sera animée par Patricia PLASIER,
Psychologue clinicienne d’orientation analytique

L'annonce d’'une maladie grave est un événement potentiellement traumatique.
Elle fait irruption dans la vie d’une personne et actualise I'éventualité de la mort.

Londe de choc touche également les proches et bouleverse le systeme et le fonctionnement familial.

La communication peut se complexifier et engendrer des malentendus
entre les proches eux-mémes et/ou avec les soignants.

A qui s’adresse cette journée de formation ?

Cette journée s’adresse aux professionnels de la santé des hdpitaux, maisons de repos, services
gériatriques...

Quels sont les objectifs pédagogiques ?

Comprendre les aspects subjectifs qui se jouent dans le contexte de la maladie grave

Analyser les diverses dynamiques relationnelles et les probables changements des réles au sein des
familles

Comprendre et apprendre a faire face aux répercussions émotionnelles chez les soignants
confrontés au désespoir, a I'impuissance, a I'agressivité... de la famille ou du proche du malade
Développer une attitude « juste » face au malade et a sa famille

Quel est le programme de cette formation ?

Approche théorique et clinique autour du bouleversement psychologique et existentiel de Ila
personne atteinte d’'une maladie qui met sa vie en danger

Les manifestations psycho-affectives et/ou les comportements « inattendus » du malade et des
proches

Analyser les processus relationnels et/ou affectifs entre le malade, sa famille et les soignants
Comment accueillir au mieux la souffrance spécifique des familles (enfants et adultes) ?

Les modalités de prise en charge des familles et/ou des proches (enfants et adultes) en milieu
hospitalier et/ou en institution

Quelles sont les méthodes proposées ?

Exposés théoriques, Exercices pratiques, Mises en situation, Partages d’expériences

ASBL SARAH - Espace Santé — Boulevard Zoé Drion 1 - 6000 Charleroi — Tél : 071/37.49.32
E-mail : asbl.sarah@skynet.be - Site web : www.sarahformations.be — Facebook et LinkedIn : ASBL SARAH
N.N. 0444.136.769 - Moniteur 7999/91



mailto:asbl.sarah@skynet.be
http://www.sarahformations.be/

ASBL
Centre de Formation a I'Ecoute, a I’Accompagnement et au Bien-étre personnel et professionnel

Lieu : Espace Santé (Entrée 1) - Boulevard Zoé Drion 1 a 6000 Charleroi.
Horaire : Accueil des 08h45. Formation de 09h00 a 16h00 avec pause le midi.
SARAH se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre de participants n’est pas atteint.

Prix de la formation : 70 €, support écrit et café inclus.
Apres inscription sur notre site internet www.sarahformations.be,
la réservation de votre participation est confirmée via mail par SARAH.
L'inscription est définitive apres paiement de la facture.
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